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JOURNEE PORTES OUVERTES DE LESPACE FORME DU
STADE AQUATIQUE LEON MARCHAND :
SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026

Le Stade Aquatique Léon Marchand organise une journée portes ouvertes de son espace forme
cardio-training le samedi 26 septembre 2026 de 9h a 18h, pour faire découvrir gratuitement au
public les différentes activités proposées.

Cette journée sera l'occasion de découvrir les machines mises a dispositon, les activités et les
services proposés. La rénovation du premier étage a permis au Stade Aquatique Léon Marchand de
proposer un équipement de pointe dans un environnement moderne et optimisé pour le bien-étre et
les performances des usagers.

J.Mn@@@ 26 septembre
UN ACCES LIBRE-SERVICE A LA SALLE DE CARDIO- .

TRAINING
Léquipe du Stade Aquatique vous accueillera pour vous = .MW@RT@S
faire découvrir cette salle de I'espace forme. Les visiteurs | ach sportaRERE

pourront se présenter tout au long de la journée et auront
acces aux machines et aux équipements en libre-service.

PRESENCE DE DEUX COACHS SPORTIFS DIPLOMES

Sur place seront présents deux coachs sportifs
dipldbmés qui se relayeront tout au long de la journée.
lls accompagneront les personnes présentes afin de les
conseiller et de répondre a leurs questions pour permettre
a chacun d'optimiser leurs entrainements et d'atteindre g®

leurs objectifs. ) Stade Aquatique Léon March;nd

Bellerive-sur-Allier

Espace Forme
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